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िव�-क�याण करने का सहज साधन ह ै- �े� संक�प! क" एका$ता

मा%टर सव'शि�वान, सदा मायाजीत सो जगतजीत, सदा +ान%व,प, शि�%व,प �%थ.त म/ �%थत रहने वाले, िवजयी र1न! 2.त बाबा बोले-

अपने िनराकारी और साकारी दोन! �%थ.तय! को अ4छी तरह से जान गए हो? दोन! ही �%थ.तय! म/ �%थत रहना सहज अनुभव होता ह,ै वा
साकार �%थ.त म/ �%थत रहना सहज लगता ह ैऔर िनराकारी �%थ.त म/ �%थत होने म/ मेहनत लगती ह?ै संक�प िकया और �%थत हुआ। सकंैड
का संक�प जहाँ चाहे वहाँ �%थत कर सकता ह।ै संक�प ही ऊँच ले जाने और नीचे ले आने क" ,हानी <ल=ट ह ै>जस ?ारा चाहे तो सव' �े�
अथा'त् ऊँची मं>जल पर पहँुचो अथा'त् िनराकारी �%थ.त म/ �%थत हो जाओ, चाहे आकारी �%थ.त म/ �%थत हो जाओ, चाहे साकारी �%थ.त म/
�%थत हो जाओ। ऐसी 2ै�Bटस अनुभव करते हो? संक�प क" शि� को जहाँ चाहो वहाँ लगा सकते हो? Bय!िक आ1मा मा<लक ह ैइन सूEम
शि�य! क"। मा%टर सव'शि�वान अथा'त् सव'शि�य! को जब चाह/, जहाँ चाह/, जसेै चाह/ वसेै काय' म/ लगा सकते हF। ऐसा मा<लकपन अनुभव
करते हो? संक�प को रचने वाले रचता, %वय ंको अनुभव करते हो? रचना के वशीभूत तो नहG होते हो? ऐसा अHयास ह ैजो एक सेकेIड म/ >जस
�%थ.त म/ �%थत होने का डायरBेशन (Direction) िमले उसी �%थ.त म/ सेकेIड म/ �%थत हो जाओ - ऐसी 2ै�Bटस ह?ै वा यKु करते ही समय
बीत जायेगा? अगर यKु करते हुए समय बीत जाए, %वय ंको �%थत न कर सको तो उसको मा%टर सव'शि�वान कह/गे वा LिMय कह/गे? LिMय
अथा'त् च�Nवंशी।

वत'मान समय िव�-क�याण करने का सहज साधन अपने �े� संक�प के एका$ता ?ारा, सव' आ1माओ ंक" भटकती हुई बु.K को एका$ करना
ह।ै सार ेिव� क" सव' आ1माएं िवशेष यही चाहना रखती हF िक भटक" हुई बु.K एका$ हो जाए वा मन चंचलता से एका$ हो जाए। यह िव� क"
मांग वा चाहना कैसे पूण' कर/गे? अगर %वय ंही एका$ नहG ह!गे, तो और! को कैसे कर सक/ गे? इस<लए एका$ता, अथा'त् सदा एक बाप दसूरा न
कोई, ऐसे िनर�तर एक रस �%थ.त म/ �%थत होने का िवशेष अHयास करो। उसके <लए जसेै सुनाया था, एक तो 	यथ' संक�प! को शुK संक�प!
म/ पRरवत'न करो। दसूरी बात, माया के आने वाले अनेक 2कार के िवSन! को अपनी ई�रीय लगन के आधार से सहज समाT करते, कदम को
आगे बढ़ाते चलो। िवSन! से घबराने का मुWय कारण कौनसा ह?ै जब भी कोई िवSन आता ह,ै तो िवSन आते हुए यह भूल जाते हो िक बाप-दादा
ने पहले से ही यह नॉलेज दे दी ह ैिक लगन क" परीLा म/ यह सब आय/गे ही। जब पहले से ही मालूम ह ैिक िवSन आने ही हF, िफर घबराने क" Bया
ज,रत? नई बात Bय! समझते हो?

माया Bय! आती ह?ै 	यथ' संक�प Bय! आते हF? बु.K Bय! भटकती ह?ै वातावरण Bय! 2भाव डालता ह?ै स\ब�धी साथ Bय! नहG देते हF? पुराने
सं%कार अब तक Bय! इमज' होते हF? यह सब Bवे]न (Question;2^) िवSन! को िमटाने के बजाए, बाप क" लगन से हटाने के िनिम_ बन जाते
हF। Bया यह बाप के महावाBय भूल जाते हो िक >जतना आगे बढ़/गे उतना माया `भa-`भa ,प से परीLा लेने के <लए आय/गी। लेिकन परीLा ही
आगे बढ़ाने का साधन ह ैन िक िगराने का। Bय!िक कारण के िनवारण के बजाए कारण सोचने म/ समय गवंा देते हो। शि� गवंा देते हो। कारण क"
बजाए िनवारण सोचो और िनbवSन हो जाओ। Bय! आया? नहG, लेिकन यह तो आना ही ह ै- इस %मृ.त म/ रहने से, समथd %व,प हो जाएंगे।

दसूरी बात, छोटे से िवSन! को, Bय! के Bवे]न उठने से 	यथ' संक�प! क" Bयू (Queue;कतार) लग जाती ह,ै और उसी Bयू को समाT करने म/
काफ" समय लग जाता ह।ै इस<लए मुWय कमज़ोरी ह,ै जो +ान %व,प अथा'त् नॉलेजफुल �%थ.त म/ �%थत होते हुए, िवSन! को पार नहG कर
पाते हF। +ानी हो, लेिकन +ान-%व,प होना ह।ै

वातावरण 2भाव Bय! डालता ह?ै उसका भी कारण? अपने पॉवरफुल वृ<_ ?ारा वायमुIडल को पRरवत'न करने वाले हF, यह %मृ.त भूल जाते हो।
जब कहते ही हो िव�पRरवत' क हF तो िव� के पRरवत'न म/ वायमुंडल को भी पRरवत'न करना ह।ै अशुK को ही शुK बनाने के <लए िनिम_ हो। िफर
यह Bय! सोचते हो िक वायमुIडल ऐसा था, इस<लए कमज़ोर हो गया। जब ह ैही क<लयगुी, तमो2धान, आसुरी सृिg, उसम/ वातावरण अशुK न
होगा तो Bया होगा? तमोगुणी सृिg के बीच रहते हुए, वातावरण को पRरवत'न करना, यही hाiण! का क_'	य ह।ै क_'	य क" %मृ.त म/ रहने से
अथा'त् रचतापन क" �%थ.त म/ �%थत रहने से, वातावरण अथा'त् रचना के वश नहG ह!गे। तो जो सोचना चािहए िक पRरवत'क होके पRरवत'न कैसे
क,ँ, इस सोचने के बजाए यह सोचने लग जाते िक वातावरण ऐसा ह ैइस<लए कमज़ोर हो गया हँू, वातावरण बदलेगा तो मF बदलूगंी, वातावरण
अ4छा होगा तो �%थ.त अ4छी होगी। लेिकन वातावरण को बदलने वाला कौन? यह भूल जाते हो। इस कारण थोड़े से वातावरण का 2भाव पड़
जाता ह।ै

और Bया कहते िक स\ब�धी नहG सुनते वा संग अ4छा नहG ह,ै इस कारण शि�शाली नहG बनते। बाप-दादा ने तो पहले से ही सुना िदया ह ैिक
हर आ1मा का अपना-अपना अलग-अलग पाट' ह।ै कोई सतोगुणी, कोई रजोगुणी, कोई तमोगुणी। जब वरैायटी आ1माएं हF और वरैायटी डk ामा
ह,ै तो सब आ1माओ ंको एक जसैा पाट' हो नहG सकता। अगर िकसी आ1मा का तमोगुणी अथा'त् अ+ान का पाट' ह,ै तो शुभ भावना और
शुभकामना से उन आ1मा को शा��त और शि� का दान दो। लेिकन उसी अ+ानी के पाट' को देख, अपनी �े� �%थ.त के अनुभव को भूल Bय!
जाते हो? अपनी �%थ.त म/ हलचल Bय! करते हो? साLी हो पाट' देखते हुए, जो शि� का दान देना ह,ै वह दो। लेिकन घबराओ मत। अपने



सतो2धान पाट' म/ �%थत रहो। तमोगुणी आ1मा के संग के रगं का 2भाव पड़ने का कारण ह ै- सदा बाप के �े� संग म/ नहG रहते। सदा �े� संग म/
रहने वाले के ऊपर और कोई संग का रगं 2भाव नहG डाल सकता। तो िनवारण का सोचो। और Bया कहते, हमार ेस\ब�धी के बु.K का ताला
खोलो। बाप ने सव' आ1माओ ंक" बु.Kय! का ताला खोलने क" चाबी बl! को पहले से ही दे दी ह।ै तो चाबी को यजु Bय! नहG करते हो? अपना
काय' भूलने कारण, बाप को भी बार-बार याद िदलाते हो िक ताला खोलना वा बु.K को पRरवत'न करना। बाप तो सव' आ1माओ ं,पी बl! के 2.त
सदा िव�-क�याणकारी हF ही। िफर बार-बार Bय! याद िदलाते हो? बाप को अपने समान भूलने वाले समझते हो Bया? कहने क" भी आवmयकता
नहG। >जतना आपको अपने हद के पाट' के स\ब�ध का Wयाल ह,ै बाप तो सदा बlे के स\ब�ध म/ रहने वाले, तो बाप बl! को भूल नहG सकता।
लेिकन बाप जानते हF िक हरके आ1मा का, कोई अपना समय-समय का पाट' ह,ै कोई का आिद म/ पाट' ह,ै कोई का मnय म/, कोई का अ�त म/ पाट'
ह,ै कोई का भि� का पाट' ह,ै कोई का +ान का पाट' ह।ै इस<लए बार-बार यह .च�तन मत करो, ताला कब खलेुगा? लेिकन ताला खोलने का
साधन ह ै- अपने म�सा संक�प ?ारा सेवा, अपनी वृ<_ ?ारा वायमुIडल को पRरवत'न करने क" सेवा। अपने जीवन के पRरवत'न ?ारा आ1माओं
को पRरवत'न करने क" सेवा क" फज' अदाई िनभाते चलो। अभी बार-बार यह नहG बोलना िक ताला खोलो। अपना ताला खोला, तो उनका खलु
ही जायेगा। मुWय तीन बात/ बार-बार <लखते और कहते हो - योग Bय! नहG लगता? ताला Bय! नहG खलुता? और माया Bय! आती ह?ै सोचते
बहुत हो, इस<लए माया को भी मजा आता ह।ै जसेै मo यKु म/ भी अगर थोड़ा सा भी िगरने लगता ह ैतो दसूर ेको मजा आता ह ैऔर िगराकर
ऊपर चढ़ने का। तो जब यह सोचते हो माया आ गई। माया Bय! आई? तो माया घबराया हुआ देख, और वार कर लेती ह।ै इस<लए सुनाया माया
आनी ही ह।ै माया का आना अथा'त् िवजयी बनाने के िनिम_ बनना। शि�य! क" 2ािT को अनुभव म/ लाने के <लए िनिम_ कारण माया बनती ह।ै
अगर दmुमन न हो तो िवजयी कैसे कहा जायेगा? िवजयी र1न बनाने के िनिम_ यह माया के छोटे-छोटे ,प हF। इस<लए मायाजीत समझ, िवजयी
र1न समझ, माया पर िवजय 2ाT करो। समझा? मा%टर सव' शि�वान, कमज़ोर मत बनो, माया को चैले�ज करने वाले बनो। अ4छा।

सदा मायाजीत सो जगतजीत, वातावरण को अपनी समथ' वृ<_ से सतो 2धान बनाने वाले, अपने �े� बाप के संग से अनेक मायावी संगदोष से
पार रहने वाले, सदा +ान%व,प, शि�%व,प म/ �%थत रहने वाले, ऐसे सदा िवजयी र1न! को बाप-दादा का याद-pयार और नम%ते।

पाbटय! से-

संगमयगु का बड़े ते बड़ा खजाना कौनसा ह?ै सबसे बड़े ते बड़ा खजाना ह-ै’अ.त इ��Nय सुख’, जो िकसी भी यगु म/ 2ाT नहG हो सकता। सतयगु
म/ भी अ.त इ��Nय सुख का वण'न नहG कर/गे। यह अ.त इ��Nय सुख अब का ही खजाना ह।ै इस खज़ाने का अनुभव ह?ै जो सबसे बिढ़या चीज़
होती, या अ4छी लगती उसको कभी भूला नहG जाता। अ.त इ��Nय सुख बड़े ते बड़ा और अ4छे ते अ4छा खजाना ह ैतो सदा याद रहना चािहए।
याद अथा'त् अनुभव म/ आना। जो इस अनुभव म/ रह/गे वह इ��Nयो के सुख म/ नहG ह!गे। जो सदा अ.त इ��Nय सुख म/ नहG रहते वह इ��Nयो के
सुख क" तरफ आकbषत हो जाते। इ��Nय! के सुख के अनुभवी तो हो ना। उस अ�पकाल के सुख म/ भी द:ुख भरा हुआ ह।ै जसेै आजकल
कड़वी दवाई के ऊपर मीठा बोड' लगा देते। तो यह इ��Nय! का सुख, िदखाई सुख देता लेिकन ह ैBया? जब समझते हो द:ुख ह ैिफर उनक"
आकष'ण म/ Bय! आते?

सदा अपने को िवशेष पाट'धारी समझ पाट' बजाते हो? जो िवशेष पाट'धारी होते हF उनक" हर एBट िवशेष होती ह।ै तो आपका भी हर कम' के
ऊपर इतना अट/शन ह?ै कोई भी कम' साधारण न हो। साधारण आ1मा जो भी कम' करगेी वह देह अ`भमान से। िवशेष आ1मा देही अ`भमानी बन
कम' करगेी। देही अ`भमानी बन पाट' बजाने वाले क" Rरज�ट Bया होगी? वह %वय ंभी स�तुg और सव' भी उनसे संतुg ह!गे। जो अ4छा पाट'
बजाते तो देखने वाले वंस मोर (Once More;एक बार और) करते। तो सव' का संतुg रहना अथा'त् वंस मोर करना। >सफ'  %वय ंसे संतुg रहना
बड़ी बात नहG लेिकन ‘%वय ंसंतुg रहकर दसूर! को भी स�तुg करना’ - यह ह ैपूरा सलोगन। वह तब हो सकता जब देही अ`भमानी होकर िवशेष
पाट' बजाओ। ऐसा पाट' बजाने म/ मजा आएगा, खशुी भी होगी।

सदा %वय ंके �े� %वमान मा%टर सव'शि�वान के %मृ.त म/ रहते हो? सबसे �े� %वमान कौनसा ह?ै मा%टर सव'शि�वान। जसेै कोई बड़ा
ऑिफसर वा राजा होता, जब वह %वमान क" सीट पर �%थत होता तो दसूर ेभी उसे स\मान देते। अगर %वय ंसीट पर नहG तो उसका ऑडर'
कोई नहG मानेगा। तो ऐसे ही जब तक आप अपने %वमान क" सीट पर नहG तो माया भी आपके आगे सर�ेडर नहG हो सकती। Bय!िक वह
जानती ह,ै यह सीट पर सेट नहG ह।ै सीट पर सेट होना अथा'त् %वय ंको मा%टर सव'शि�वान समझना।

संगमयगु ही 21यL फल देने वाला ह।ै सतयगु म/ संगमयगु का ही फल चलता रहता। संगम पर एक का सौ गुणा भर करके 21यL फल िमलता ह।ै
>सफ'  एक बार संक�प िकया - ‘मF बाप का हँू’ तो अनेक ज�म एक संक�प के आधार पर फल 2ाT होता रहता ह।ै एक बार संक�प िकया - ‘मF
मा%टर सव'शि�वान हँू’ तो मायाजीत बनने के, िवजयी बनने के नशे का अनुभव होगा। 21यLफल संगमयगु पर ही अनुभव होता। जसेै बीज बोया
जाता तो फल िमलता ह ैना। ऐसे संक�प करना वा पु,षाथ' करना यह ह ैबीज और उसका फल, एक का पr गुणा िमल जाता। तब तो संगम क"
मिहमा ह।ै सब से बड़े ते बड़ा संगमयगु का फल ह,ै जो %वय ंबाप 21यL ,प म/ िमलता। परमा1मा भी साकार ,प म/, साकार मनुsय ,प म/ िमलने
आता। इस फल म/ और सब फल आ जाते। अ4छा।


